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Birdir Bir Oyunu 

        Kaç kişi oynanır: Bu oyunda belli bir kişi sınırlaması yoktur. En az 4-5 kişi olabileceği gibi kişi sayısı 
arttıkça oyun daha zevkli bir hale gelir. 
 

        Malzemeler: Oyunda kullanılması gereken bir şey yoktur. 
 

        Nasıl oynanır: Birdirbir dünyanın her tarafında sevilerek oynanan bir oyundur. Oyunun başında bir ebe 
seçilir. Diğer kişiler, ebeden 20-25 adım ötede duracakları yer belirlenir ve hepsi 3-4 adım aralıklarla dizilir. 
Ebe öne eğilerek belini kamburlaştırır ellerini dizlerine dayar.  Oyuncular sırayla koşarak eğilmiş duran 
ebenin üzerinden ellerini sırtına bastırıp bacaklarını açarak atlarlar. Atlarken de sırayla tekerlemenin 
dizelerini söylerler. 

        “Birdirbir, 
         İkidir iki, olur tilki, 
         Üçtür üç, yapması güç, 
         Dörttür dört, kuş gibi öt,  
         Beştir beş, aldım bir eş,  
         Altıdır altı, yaptım kahvaltı, 
         Yedim yedi, elim sırtına değdi,  
         Sekizim seksek,  

         Dokuzum durak”  

         Devamında sırayla diğerleri de çocukların üzerinden atlar.  Atlayan her çocuk sona geldiğinde kendisi 
de eğilir. 
        Dengesini kaybeden, düşen ya da atlamayı başaramayan oyuncu “yanmış” sayılır ve yeni ebe olur. 

 

 

 


